
　　　会長：細川康治　会長E：今井均　副会長：大矢成行　幹事：矢部雅文　例会日：毎週水曜日12：30-13：30
　　　副幹事：佐藤京子　SAA:樋田一徳　会報委員長：江成陽一　　　　　　　　　　会　場：鈴鹿明神社参集殿
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 皆様こんにちは。 

昨日、クリスマス会に来ていただきました、坂戸エンタープライズの澤井様が総合演出をしました、「ビッグ」

というミュージカルを観劇してまいりました。 

臨場感、迫力、出演者の息遣いまで聞こえてくるような、素晴らしいミュージカルでした。生まれて初めて見た

のですが、こういう感動をして皆様はファンになっていくのだな、と改めて思いました。やはり、何事も実際に

見たり経験したり大切だなと思いましたし、あと 2 か月半ですが、私も何かワクワクドキドキするような、例

会運営をおこなっていこうと思います。ご協力お願いいたします。 

ところで、そのミュージカルのパンフレットに同封してあったのですが、皆様「座間全国ミュージカルコンクー

ル」ってご存知ですか？「ひまわりの町から未来のアーティスト」と銘うって行っている様で、今回第 5 回目

だそうです。もし知人の方で、そういった活動している方がいらっしゃったら、ぜひ教えてあげてください。座

間から素晴らしい舞台に立つアーティストが生まれ、そんな方と我々クラブが一緒に何かできたらいいなと思い

ました。 

さて、相変わらずイオン渋滞が酷いですね。以前は一本入った道路は空いていたのですが、今日はその道も混ん

でいました。後数か月は続くと思いますが、近隣の方は頑張りましょうね。 

 今月は母子と健康月間という事で、私が前回の会長の時にもお願いしましたが、高原会員に本日の卓話お願い

しました。急な要請にもかかわらず快く引き受けて下さいました。お題は、先日の夜間例会時に、更年期につい

てということになりました。大変楽しみにしておりますので、よろしくお願いいたします。 

以上で会長の時間を終わります。本日も一日よろしくお願いいたします。 



幹事報告//今後の予定
①   4/8（日）地区研修協議会　鈴鹿神社10：00発
②   地区から台湾東部地震義損金　要請　１２，０００円振込完了です
③   04月11日（水）地区件研修協議会を終えて　今井エレクト
　04月18日（水）通常例会　04月25日（水）通常例会
④   ３月１６日付で「本厚木ロータリークラブ」が
国際ロータリーに加盟認証されましたことをご報告いたします。

⑤   本年度理事会　4/11（水）　例会後　鈴鹿B1　13：30～
出席報告

会員数　15名　出席者12名　出席率　80.00％　修正出席率　85.71％
スマイルBOX

細川会長　：高原先生、本日は宜しくお願い致します。
矢部幹事　：高原先生、今日は卓話宜しくお願い致します！
大矢副会長：古木さん、誕生日おめでとうございます。これからも御指導宜しくお願い致します。今井さんも
　　　　　　誕生日おめでとうございます。これからは失敗しない様頑張ってください。
大矢副会長：高原さん卓話楽しみです。宜しくお願い致します。
大矢副会長：夜間例会を欠席したので、出たつもりで会費分をスマイルします。
古木会員　：誕生日のお祝いをありがとう。ますます元気で日々を過ごしたいです。高原先生よろしく。
古木会員　：免許証の更新で、認知機能の検査と高齢者の講習を受講して、やっと更新の手続きが終わりました。
高原会員　：皆様、本日のスピーチを担当することになりましたが、相変わらず『一夜漬け』の状態で
　　　　　　話をしますのでご勘弁ください。
鈴木会員　：皆出席８年有難うございます。入会してから15年、私はどれだけ休んでいたのでしょうか？
　　　　　　申し訳けございません。
今井会員　：昨夜は町田の病院でC-PAK（シーパック）という機材をつけて寝ました。無呼吸を治す機械
　　　　　　なのに、苦しくて目が覚めました。寝不足でーす。



　～更年期について～


